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บทคดัย่อ 

 กำรวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) หำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดล้อมศึกษำ ให้มี
ประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80  (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 
โดยใชชุ้ดกำรเรียน  (3) ศึกษำควำมพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีมีต่อกำรเรียนหลงักำรใชชุ้ดกำรเรียนเร่ือง
ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  
 กลุ่มตัวอย่ำงคือ นักเรียนชั้ นประถมศึกษำปีท่ี 2 ภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 โรงเรียนมำเรียลัย  
กรุงเทพมหำนคร จ ำนวน 50 คน  ไดม้ำโดยสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยัไดแ้ก่  1) ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษำ ทั้งหมด 8 ชุด  2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  3) แบบประเมินควำมพึงพอใจต่อ
กำรเรียนรู้ สถิติท่ีใชใ้นกำรศึกษำ ไดแ้ก่ ค่ำเฉล่ีย  ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน  และกำรทดสอบค่ำที 
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ  1) ชุดกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ท่ีผูว้ิจัยสร้ำงข้ึนมีประสิทธิภำพ 81.92/81.93  
2) ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดับและ .05 3) ควำมพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีมีต่อกำรเรียนรู้หลงักำรใชชุ้ดกำรเรียน  เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  มีควำมพึงพอใจมำก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั ชุดกำรเรียน ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  ควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนรู้ 
* นกัศึกษำหลกัสูตร หลกัสูตรมหำบณัฑิต  ภำควิชำ/แขนงหลกัสูตรและกำรสอน  คณะ/สำขำวิชำศึกษำศำสตร์มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
** ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ ภำควิชำ/แขนงหลกัสูตรและกำรสอน  คณะ/สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
*** อำจำรย ์ ภำควิชำ/เทคโนโลยกีำรศึกษำ  คณะ/สำขำวิชำศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
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Abstracts 

 The objectives of this research were  (1) determine the effectiveness of   using an 

environmental learning package;the performance criterion of 80/80   (2) to compare the pre-

learning and post-learning achievements of Prathom Suksa II students who learned with using 

an environmental education learning package; and (3) to study satisfaction with learning of 

Prathom Suksa II students after learning with the use of the environmental education learning 

package.  

 The research sample consisted of 50 Prathom Suksa II students studying in the 

second semester of academic year 2011 at Saint Mary School, Bangkok Metropolis, obtained 

by cluster sampling.  The employed research instruments were (1) an environmental 

education learning package comprising eight learning units, (2) a learning achievement test, 

and (3) an assessment scale on student’s satisfaction with learning.  Statistics for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

 The research findings were that (1) The study of the environment had efficiency 

ratio 81.92/81.93  (2) the post-learning achievement of students who learned with using the 

environmental education learning package was significantly higher than their pre-learning 

counterpart at the .05 level; and (3) the students were satisfied with learning the topic of 

environmental education at the highly satisfied level.  
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บทน า 
 ปัจจุบนัส่ิงแวดลอ้มตำมธรรมชำติเกิดกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งมำก  เน่ืองจำกปัจจยัหลำยประกำรไดแ้ก่กำรเพ่ิม
จ ำนวนประชำกรมนุษย ์ ควำมเจริญกำ้วหน้ำทำงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี  ดำ้นเกษตรกรรมอุตสำหกรรม  และกำร
ขยำยตวัเศรษฐกิจ  ท ำให้มีควำมตอ้งกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติมำกข้ึนก่อให้เกิดกำรสูญเสียทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำง
รวดเร็ว  และมีผลกระทบต่อสภำวะสมดุลของส่ิงแวดลอ้มทั้งในแหล่งน ้ ำ  ดิน  อำกำศ  กำรแกปั้ญหำส่ิงแวดลอ้มเป็นเร่ืองท่ี
ท ำไดย้ำกและเป็นกำรแกปั้ญหำท่ีปลำยเหตุ  แต่จ ำเป็นตอ้งมีกำรป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญหำ  ซ่ึงแนวทำงหน่ึงท่ีท ำไดคื้อกำรให้
กำรศึกษำในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มอย่ำงถูกตอ้งแก่นกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนเขำ้ใจควำมสัมพนัธ์ต่ำงๆ ในโลกของส่ิงมีชีวิต  
เห็นควำมส ำคญัและมีจิตส ำนึกท่ีจะร่วมกนัรับผิดชอบในกำรพิทกัษ์รักษำส่ิงแวดลอ้ม  และทรัพยำกรธรรมชำติท่ีย ัง่ยืน 
(กระทรวงศึกษำธิกำร 25 ปี  สสวท.  ม.ป.ป. : 88 ) กำรศึกษำเป็นกำรแกปั้ญหำส่ิงแวดลอ้มระยะยำว ทั้งน้ีรัฐบำลและเอกชน
ให้ควำมสนใจต่อส่ิงแวดลอ้มศึกษำเป็นอย่ำงมำก  พระรำชบญัญติักำรศึกษำ 2542 เน้นให้ครูสอดแทรกกำรเรียนรู้เร่ือง
ส่ิงแวดลอ้มลงในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้  โดยท่ีครูจะมีโอกำสสร้ำงหลกัสูตรข้ึนเองใหส้อดคลอ้งกบัทอ้งถ่ินของโรงเรียน  ใน
ลกัษณะให้เด็กไดเ้รียนรู้จำกกำรคิดเองและปฏิบติัจริง  เพ่ือฝึกให้เด็กคิดเป็นท ำเป็นและแกปั้ญหำได ้ อนัเป็นพ้ืนฐำนท่ีจะ
น ำไปสู่ควำมตระหนกัและกำรดูแลส่ิงแวดลอ้มอยำ่งแทจ้ริงต่อไป   
(สรณรัชฎ ์ กำญจวณิชย ์และ นิรมล  มูลจินดำ. 2542 : ค  ำน ำ)  กำรจดักำรเรียนกำรสอนในวชิำสงัคม 
 หลกัสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 ไดก้ล่ำวว่ำสังคมโลกมีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งรวดเร็วตลอดเวลำ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวฒันธรรม ช่วยให้ผูเ้รียนมีควำมรู้ ควำมเขำ้ใจ วำ่มนุษยด์ ำรงชีวิตอยำ่งไร ทั้ง
ในฐำนะปัจเจกบุคคล และกำรอยูร่่วมกนัในสังคม กำรปรับตวัตำมสภำพแวดลอ้ม กำรจดักำรทรัพยำกรท่ีมีอยูอ่ยำ่งจ ำกดั 
นอกจำกน้ี ยงัช่วยใหผู้เ้รียนเขำ้ใจถึงกำรพฒันำ เปล่ียนแปลงตำมยคุสมยั กำลเวลำ ตำมเหตุปัจจยัต่ำงๆ ท ำให้เกิดควำมเขำ้ใจ
ในตนเอง และผูอ่ื้น มีควำมอดทน อดกลั้น ยอมรับในควำมแตกต่ำง และมีคุณธรรม สำมำรถน ำควำมรู้ไปปรับใชใ้นกำร
ด ำเนินชีวติ เป็นพลเมืองดีของประเทศชำติ และสงัคมโลก  อยูร่่วมกนัในสงัคม ท่ีมีควำมสมัพนัธ์กนั และมีควำมแตกต่ำงกนั
อยำ่งหลำกหลำย เพ่ือช่วยใหส้ำมำรถปรับตนเองกบับริบทสภำพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีควำมรับผิดชอบ มีควำมรู้ ทกัษะ 
คุณธรรม และค่ำนิยมท่ีเหมำะสม โดยไดก้ ำหนดสำระภูมิศำสตร์ไว ้ดงัน้ี   ภูมิศำสตร์ ลกัษณะของโลกทำงกำยภำพ ลกัษณะ
ทำงกำยภำพ แหล่งทรัพยำกร และภูมิอำกำศของประเทศไทย และภูมิภำคต่ำงๆ ของโลก กำรใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทำง
ภูมิศำสตร์ ควำมสมัพนัธ์กนัของส่ิงต่ำงๆ ในระบบธรรมชำติ ควำมสมัพนัธ์ของมนุษยก์บัสภำพแวดลอ้มทำงธรรมชำติ และ
ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้ำงข้ึน กำรน ำเสนอขอ้มูลภูมิสำรสนเทศ กำรอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพ่ือกำรพฒันำท่ีย ัง่ยนื 

กำรพฒันำทำงเทคโนโลยก่ีอใหเ้กิดมลภำวะและเกิดปัจจยัเส่ียงท่ีรุนแรงต่อสุขภำพและส่ิงแวดลอ้ม สภำพท่ี
เป็นปัญหำและหลำยฝ่ำยให้ควำมสนใจในปัจจุบนัคือกำรเปล่ียนแปลงของภูมิอำกำศโลกและสภำวะโลกร้อน  ผลกระทบ
จำกส่ิงแวดลอ้มโลกดงักล่ำวส่งผลต่อกำรเปล่ียนแปลงของประเทศเป็นอยำ่งมำกทั้งทำงเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม 
วิทยำศำสตร์ และเทคโนโลยี และกำรเมืองกำรปกครองอย่ำงหลีกเล่ียงไม่ได ้ กำรป้องกนัและลดทอนปัจจยัเส่ียงจึงเป็น
กญุแจดอกส ำคญัของกำรพฒันำท่ีย ัง่ยนื ซ่ึงเรำทุกคนมิอำจปฏิเสธไดว้ำ่ส่ิงแวดลอ้มท่ีก ำลงัถูกคุกคำมในขณะน้ีทั้งระดบัโลก 
ระดบัชำติและระดบัทอ้งถ่ิน หลำยฝ่ำยจึงมีควำมพยำยำมท่ีจะร่วมคุม้ครองพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม รัฐตระหนักถึงปัญหำ
ส่ิงแวดลอ้ม ควำมส ำคญั และควำมจ ำเป็นต่อกำรมีส่วนร่วมในกำรแก้ไข และป้องกันปัญหำทรัพยำกรธรรมชำติและ
ส่ิงแวดลอ้มของประเทศจึงไดก้ ำหนดนโยบำยกำรศึกษำท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มไวว้ำ่ให้มีกำรส่งเสริม และสนบัสนุน
บทบำทของครอบครัว ชุมชน สถำบนัอ่ืน ๆ และส่ือมวลชนให้มีส่วนร่วมในกระบวนกำรของกำรศึกษำ กำรอนุรักษ ์และ
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พฒันำทรัพยำกรธรรมชำติส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรมและภูมิปัญญำทอ้งถ่ิน กำรจดักำรเรียนกำรสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษำใน
โรงเรียน เป็นแนวทำงหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันำจิตใตส้ ำนึก ดำ้นส่ิงแวดลอ้มใหเ้กิดแก่เยำวชน ซ่ึงกำรเรียนกำรสอนเพื่อนปลูกฝัง
จิตส ำนึกดำ้นส่ิงแวดลอ้มน่ำจะประกอบด้วยขั้นตอนต่ำง ๆ คือ กำรสร้ำงควำมพร้อมให้เกิดควำมตระหนักโดยใช้
วกิฤติกำรณ์ทำงส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นธรรมชำติ และส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นคนในสงัคมเป็นส่ิงกระตุน้เร้ำทำงจิตอำรมณ์ เพ่ือให้เกิด
ควำมกงัวลท่ีผกูพนักบัปัญหำส่ิงแวดลอ้ม 
 ชุดกำรเรียนเป็นส่ือทำงกำรศึกษำท่ีมีคุณค่ำทำงกำรจดักำรเรียนกำรสอนหลำยประกำรเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนสนใจในบทเรียนนั้นมำกยิง่ข้ึน  เพรำะชุดกำรเรียนรู้จะเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกำรเรียนมำกท่ีสุดผูเ้รียน
สำมำรถท ำกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง และเรียนไปตำมควำมสำมำรถควำมตอ้งกำรของตนเองโดยเปิดโอกำสให้ผูเ้รียนไดแ้สดง
ควำมคิดเห็น ฝึกกำรตดัสินใจ แสวงหำควำมรู้ดว้ยตนเองและมีควำมรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม   และช่วยให้ผูเ้รียน
จ ำนวนมำกไดรั้บควำมรู้ในแนวเดียวกนัโดยผูเ้รียนเกิดกำรเรียนรู้โดยอิสระ  ชุดกำรเรียนสำมำรถน ำไปศึกษำไดต้ลอดเวลำ
ช่วยแกปั้ญหำควำมแตกต่ำงระหวำ่งบุคคลของผูเ้รียนได ้และโอกำสเอ้ืออ ำนวยแก่ผูเ้รียนท่ีแตกต่ำงกนัเป็นประโยชน์ต่อกำร
จดักำรสอนแบบท ำกิจกรรมกลุ่มไดอ้ย่ำงมีประสิทธิภำพ  นอกจำกน้ียงัช่วยครูผูส้อนสำมำรถวดัผลกำรเรียนไดต้รงตำม
จุดมุ่งหมำยช่วยลดภำระและสร้ำงควำมพร้อมและควำมมัน่ใจให้กบัครูผูส้อนได้อย่ำงดีช่วยขจัดปัญหำกำรขำดแคลน
ครูผูส้อน (ชยัยงค ์พรหมวงศ์ และคนอ่ืน ๆ .2523 : 60 ; วำสนำ ชำวหำ. 2525 : 139-140 : วิชยั วงษใ์หญ่. 2525 : 192 และ  
วรกิต วดัเขำ้หลำม, 2540อำ้งถึงใน  สมหมำย   สุสุทธิ) 
 แต่จำกสภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอนวชิำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มในปีกำรศึกษำ
ท่ีผำ่นมำพบวำ่ เป็นเร่ืองกำรสอนท่ีท ำใหผู้เ้รียนเขำ้ใจยำกในเร่ืองหน่ึงเพรำะผูเ้รียนไม่ยอมท่ีจะศึกษำเพ่ิมเติมนอกเหนือจำกท่ี
ครูสอน  เช่นกำรอ่ำนทบทวนบทเรียน กำรศึกษำหำควำมรู้เพ่ิมเติม จึงท ำให้วิชำสังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม อยูใ่น
ระดบัต ่ำ ดงันั้นจึงเป็นหน้ำท่ีของครูท่ีตอ้งหำวิธีกำรต่ำงๆ มำใชใ้นกำรจดักำรเรียนกำรสอนให้มีประสิทธิภำพมำกท่ีสุด  
ผูว้จิยัจึงสร้ำงชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำเพรำะชุดกำรเรียนเป็นนวตักรรมและเทคโนโลยทีำงกำรศึกษำอีกอยำ่งหน่ึง 
ท่ีจะช่วยพฒันำกำรเรียนกำรสอนวชิำสงัคมศึกษำ ในปัจจุบนัไดเ้ป็นอยำ่งดี เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูด ำเนินกำรสอนไปตำม
ขั้นตอน ช่วยเร้ำควำมสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก ำลงัศึกษำ เพรำะชุดกำรเรียนรู้จะเปิดโอกำสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกำร
เรียนของตนเองและสังคม ช่วยให้ครูวดัผลนกัเรียนไดต้รงตำมควำมมุ่งหมำย บุญเก้ือ ควรหำเวช (2543, หนำ้ 110-111)  
ดงันั้นกำรสอนซ่ึงใช้ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ จึงน่ำจะเป็นวิธีกำรสอนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีจะช่วยแก้ปัญหำท่ี
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม และช่วยให้นกัเรียนเกิดควำมพึงพอใจใน
กำรเรียนรู้ได ้ ทั้งช่วยให้นักเรียนมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจในในเร่ืองส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน อนัจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนวชิำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม สูงข้ึนดว้ย 

จำกกำรศึกษำหลกักำรและงำนวิจยัดงักล่ำว  ท ำให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะใชชุ้ดกำรเรียนกำรสอนเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม  
เพ่ือพฒันำควำมสำมำรถ และ ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ซ่ึงผลท่ีไดใ้น 
กำรวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงและพฒันำกำรเรียนกำรสอนวิชำสังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม ให้มี
ประสิทธิภำพส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูง 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือพฒันำชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำใหมี้ประสิทธิภำพตำมเกณฑท่ี์ก ำหนด  80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อนและหลงักำรใชชุ้ดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ 
3. เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำรเรียน 

 
สมมตฐิานของการวจิยั 
 1. ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด 
80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที 2 โรงเรียนมำเรียลยั หลงัเรียนโดยใช้ชุด 
กำรเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน 
 3. ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกำรเรียน เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ อยูใ่นระดบัมำก 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 กำรวิจยัคร้ังน้ีเป็นกำรวิจัยก่ึงทดลอง ประชำกรท่ีศึกษำ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนมำเรียลยั 
แขวงทบัยำวเขตลำดกระบงั กรุงเทพมหำนคร สงักดัฝ่ำยกำรศึกษำอคัรสงัฆมณฑล  มีนกัเรียนทั้งหมด 306 คน มีจ ำนวน 6 หอ้ง 
 กลุ่มตวัอยำ่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2/6   โรงเรียนมำเรียลยั แขวงทบัยำว  เขตลำดกระบงั 
กรุงเทพมหำนคร สงักดัฝ่ำยกำรศึกษำอคัรสงัฆมณฑล  ปีกำรศึกษำ  2554  จ ำนวน 1 หอ้งเรียนมีทั้งหมด  50   คน โดยใชว้ธีิ
คดัเลือกแบบกลุ่มจำกหอ้งเรียนทั้งหมด 6  หอ้งเรียน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั คือ (1) ชุดกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  (2) แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
(3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน (4) แบบวดัควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียน โดยใชชุ้ดกำรเรียน  
เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ    
 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

1. แผนกำรจดักำรเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  ระดบัชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ใหส้อดคลอ้งกบัช่วงเวลำในกำร
ใชชุ้ดกำรเรียนโดยผูว้จิยัแบ่งเป็นชุดกำรเรียนออกเป็น 8 เร่ือง   
 2 ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  
  2.1 ก ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษำ รำยวิชำภูมิศำสตร์ กลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้สงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม ระดบัชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2  
  2.2 สร้ำงชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ รำยวิชำภูมิศำสตร์ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ
และวฒันธรรม ระดับชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ตำมหน่วยกำรเรียนรู้  มีโครงสร้ำงประกอบด้วย จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
คำดหวงั  ค  ำช้ีแจงในกำรใชชุ้ดกำรเรียน บทบำทของนกัเรียนในกำรใชชุ้ดกำรเรียน ใบควำมรู้ส ำหรับชุดกำรเรียนแต่ละเร่ือง 
แบบฝึกหดั แบบเฉลยในแบบฝึกหดั  
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  2.3 น ำชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศำสนำและวฒันธรรม ระดับชั้ น
ประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจัยสร้ำงเสร็จแลว้ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิท่ีเชียวชำญด้ำนเน้ือหำ ด้ำนกำรวดัและประเมินผล ด้ำน
ภำษำไทย เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้ง 
  2.4 น ำชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศำสนำและวฒันธรรม ระดับชั้ น
ประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีผำ่นกำรตรวจสอบจำกผูท้รงคุณวฒิุไปปรับปรุงแกไ้ขตำมขอ้เสนอแนะ 
  2.5 น ำชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศำสนำและวฒันธรรม ระดับชั้ น
ประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองเพ่ือหำประสิทธิภำพตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 ตำมขั้นตอนดงัน้ี 
   2.5.1 ทดลองรำยบุคคลกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2/4 โรงเรียนมำเรียลยั แขวงทบัยำว 
เขตลำดกระบงัจงัหวดักรุงเทพมหำนคร ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง  จ ำนวน 3 คน แลว้ปรับปรุงแกไ้ข 
   2.5.2 ทดลองเป็นกลุ่มกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2/3 โรงเรียนมำเรียลยั แขวงทบัยำว  
เขตลำดกระบงัจงัหวดักรุงเทพมหำนคร  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง  จ ำนวน 10 คน แลว้ปรับปรุงแกไ้ข 
   2.5.3 น ำชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศำสนำและวฒันธรรม ระดับชั้น
ประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีปรับปรุงแก้ไขและมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำนไปทดลองภำคสนำมกับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษำปีท่ี 2/6 จ ำนวน 50 คน 
  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  
   3.1 สร้ำงแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบเลือกตอบ มี 3 ตวัเลือก โดยศึกษำหลกัสูตร  
ทฤษฎีกำรวดัผล  เพ่ือน ำมำก ำหนดจุดมุ่งหมำยในกำรสร้ำงแบบทดสอบ 
   3.2 ตรวจสอบควำมเท่ียงตรงของเน้ือหำโดยผูท้รงคุณวฒิุ จำกนั้นน ำแบบทดสอบท่ีไดรั้บจำกกำรตรวจ
ผูท้รงคุณวฒิุ มำแกไ้ขและค ำนวณหำค่ำ IOC แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่ำ IOC ตั้งแต่ .05 ข้ึนไป 
   3.3 น ำขอ้สอบท่ีไดไ้ปทดลองใช ้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี  2 โรงเรียนมำเรียลยั แขวงทบัยำว  
เขตลำดกระบงัจงัหวดักรุงเทพมหำนคร จ ำนวน 50 คน  
   3.4 น ำผลกำรสอบมำวิเครำะห์หำค่ำจ ำแนก (R) ค่ำควำมยำกง่ำย (P) โดยจะคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่ำ
ควำมยำกง่ำยระหวำ่ง 0.20 – 0.80 และมีค่ำอ ำนำจจ ำแนก 0.20 ข้ึนไป เพ่ือคดัเลือกมำใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน ผลกำรวเิครำะห์ พบวำ่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 รำยขอ้
มีค่ำควำมยำกง่ำย (p) ตั้งแต่ 0.30 – 0.78 ซ่ึงอยู่ในเกณฑย์อมรับได ้ นอกจำกน้ียงัพบวำ่แบบทดสอบดงักล่ำวรำยขอ้มีค่ำ
อ ำนำจจ ำแนก (r) ตั้งแต่ 0.25  ข้ึนไป ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับไดเ้ช่นกนั  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน มีค่ำ
ควำมเช่ือมัน่ เท่ำกบั 0.91  
  4. แบบประเมินควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำรเรียน เร่ืองส่ิงแวดศึกษำ 
   4.1 ศึกษำเอกสำรท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรสร้ำงแบบประเมิน แบบสอบถำมควำมคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทำงใน
กำรจดัท ำแบบวดัควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียนก ำหนดหวัขอ้ท่ีจะวดั 10 ขอ้ ไดแ้ก่ 
     1. รูปแบบของชุดกำรเรียน เหมำะสมน่ำสนใจ 
     2. เน้ือหำท่ีน ำมำประกอบบทเรียนเหมำะสมและน่ำสนใจ 
     3. เขำ้ใจค ำแนะน ำในกำรใชบ้ทเรียน 
     4. กิจกรรมมีล ำดบัขั้นตอนเหมำะสม 
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     5. เวลำและกำรปฏิบติักิจกรรมเหมำะสม 
     6. ผูเ้รียนมีควำมเขำ้ใจในเน้ือหำท่ีเรียน 
     7. ใบงำนในแต่ละหน่วยน่ำสนใจและน่ำเรียนรู้ 
     8. กำรจดัล ำดบัเน้ือหำเป็นไปอยำ่งต่อเน่ืองเขำ้ใจง่ำย 
     9. ผูเ้รียนไดร่้วมกิจกรรมอยำ่งสนุกสนำนในทุกขั้นตอน 
     10. ครูผูส้อนอธิบำยเขำ้ใจชดัเจนทุกคร้ัง 
   4.2 สร้ำงแบบวดัควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียน มี 4 ระดบั ไดแ้ก่ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ดว้ยวิธี  4 ระดบัคือ  4 มีควำมพึงพอใจมำกท่ีสุด  3 มีควำมพึงพอใจมำก 2 มีควำมพึงพอใจ
ปำนกลำง 1 มีควำมพึงพอใจนอ้ย 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนท่ีใชชุ้ดกำรเรียนประกอบกำรเรียนเป็นส่ือ
กำรเรียน 

2. น ำชุดกำรเรียน จ ำนวน 8 เร่ือง และแผนกำรจดักำรเรียนรู้ จ ำนวน 8 แผน จ ำนวน 16 ชัว่โมง ไปทดลอง
สอนกบักลุ่มตวัอยำ่ง โดยผูว้จิยัไดท้ ำกำรสอนดว้ยตนเองภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 

3. ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนท่ีใชชุ้ดกำรเรียนประกอบกำรเรียนเป็นส่ือ 
4. ใชแ้บบสอบถำมควำมพึงพอใจสอบถำมนกัเรียนถึงควำมพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำร

เรียน เร่ืองส่ิงแวดศึกษำ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. หำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียน โดยหำควำมสัมพนัธ์จำกคะแนนท่ีไดจ้ำกกำรท ำแบบฝึกหัดทำ้ยบทชุด
กำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน จำกนั้นน ำผลท่ีไดม้ำหำประสิทธิภำพตำม
เกณฑ ์80/80 

 2. กำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวฒันธรรม
ผูว้ิจัยได้น ำคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ มำ
เปรียบเทียบกนัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน โดยใชส้ถิติค่ำเฉล่ีย ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน และกำรทดสอบค่ำที 
 3. วเิครำะห์ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำรเรียน เร่ือง  ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้สงัคมศึกษำ ศำสนำ และวฒันธรรม   ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2  โดยใชค้่ำเฉล่ีย และค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน 
 
ผลการวจิยั 
 เสนอผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอนดงัน้ี 

ตอนที ่1 กำรวเิครำะห์ประสิทธิภำพของชุดกำรเรียน เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 
ตอนที ่2 กำรเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 

ระหวำ่งกำรทดสอบก่อนเรียนและกำรทดสอบหลงัเรียน 
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1 2 

 ตอนที ่3 กำรวเิครำะห์ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำรเรียน เร่ือง  ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 
 
ตำรำง ท่ี 3 ประสิทธิภำพของชุดกำรเรียน เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2  
 ภำคสนำม 50 คน 
 

กำรทดสอบ คะแนนเตม็ คะแนนรวม คะแนนเฉล่ีย ประสิทธิภำพ 

   ร้อยละ E    E 
ระหวำ่งเรียน 80 3277 81.92 81.92 
หลงัเรียน 30 1229 81.93 81.93 

 

 จำกตำรำงท่ี 3 พบว่ำ ผลกำรทดสอบระหว่ำงเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.92 และทดสอบหลงัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 81.93 แสดงวำ่ชุดกำรเรียนเร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษำของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 มีประสิทธิภำพ 
81.92/81.93 เป็นไปตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 

 ตอนที ่2  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 
ระหว่างการทดสอบก่อนเรียน 
 

ตำรำง ท่ี 4  กำรเปรียบเทียบค่ำคะแนนเฉล่ีย   และค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนนจำกแบบทดสอบวดั 
 ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

กำรทดสอบ N x S.D. ∑D² t 
ก่อนเรียน 50 16.88 3.43   

    3,167    26.79* 

หลงัเรียน 50 24.58 2.45   

26.79* 

จำกตำรำงท่ี 4 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษำปีท่ี 2 โดยใช้ชุดกำรเรียน เร่ือง 
ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ มีคะแนนเฉล่ียเท่ำกบั 16.88 ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนเท่ำกบั 3.43 และเม่ือทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน
เฉล่ีย 24.58  ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนเท่ำกบั  2.45  เม่ือเปรียบเทียบระหวำ่งคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบวำ่ คะแนนหลงั
เรียนของนกัเรียนสูงกวำ่ ก่อนเรียน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
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ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน เร่ือง  ส่ิงแวดล้อมศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เสนอเป็นค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 

รำยกำร       x SD ระดบั 
1.รูปแบบของชุดกำรเรียน  เหมำะสมน่ำสนใจ 
2.เน้ือหำท่ีน ำมำประกอบบทเรียนเหมำะสมและน่ำสนใจ 
3.เขำ้ใจค ำแนะน ำในกำรใชบ้ทเรียน 
4.กิจกรรมมีล ำดบัขั้นตอนเหมำะสม 
5.เวลำและกำรปฏิบติักิจกรรมเหมำะสม 
6.ผูเ้รียนมีควำมเขำ้ใจในเน้ือหำท่ีเรียน 
7.แบบฝึกหดัในแต่ละหน่วยน่ำสนใจและน่ำเรียนรู้ 
8.กำรจดัล ำดบัเน้ือหำเป็นไปอยำ่งต่อเน่ืองเขำ้ใจง่ำย 
9.ผูเ้รียนไดร่้วมกิจกรรมอยำ่งสนุกสนำนในทุกขั้นตอน 
10.ครูผูส้อนอธิบำยเขำ้ใจชดัเจนทุกคร้ัง 

3.76 
3.34 
3.62 
3.28 
3.34 
3.30 
3.46 
3.38 
3.44 
3.24 

.432 

.557 

.567 

.607 

.557 

.543 

.734 

.752 

.577 

.431 

พึงพอใจมำกท่ีสุด 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำกท่ีสุด 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 
พึงพอใจมำก 

รวม 3.42 0.576 พึงพอใจมำก 

 
จำกตำรำงท่ี 5  ควำมพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2  ท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใชชุ้ดกำรเรียน เร่ือง  

ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สงัคมศึกษำศำสนำและวฒันธรรม  ในภำพรวมผูเ้รียนมีควำมพึงพอใจ ระดบัมำก คิด
เป็นค่ำเฉล่ีย 3.42  เม่ือจ ำแนกเป็นรำยขอ้นักเรียน มีควำมพึงพอใจมำกท่ีสุด ขอ้ท่ี 1 รูปแบบของชุดกำรเรียน  เหมำะสม
น่ำสนใจ  คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 3.76  รองลงมำ ไดแ้ก่ขอ้ 3 มีค ำแนะน ำในกำรใชบ้ทเรียน  คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 3.62 ล ำดบัสุดทำ้ย  
ไดแ้ก่ ขอ้  10 ครูผูส้อนอธิบำยเพ่ิมเติมและตอบขอ้สงสยัไดเ้ขำ้ใจชดัเจนทุกคร้ัง คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 3.24 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 1. จำกผลกำรวิจยัพบว่ำ ชุดกำรเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด เท่ำกับ  
80/80 โดยชุดกำรเรียนน้ีมีประสิทธิภำพ เท่ำกับ 81.92/81.93   ซ่ึงเป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำนท่ีตั้งไวคื้อ 80/80 อัน
เน่ืองมำจำกเหตุผลดงัน้ี นักเรียนมีควำมสนใจใน รูปภำพของชุดกำรเรียน เน้ือหำในบทเรียน ตวัหนังสือท่ีน่ำอ่ำน และ
สำมำรถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองจึงเกิดกำรเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ประพฤติ  ศีลพิพฒัน์ (2540) ชุดกำรเรียนเป็นส่ือท่ีช่วยให้
นกัเรียนสำมำรถเรียนไดด้ว้ยตนเอง มีกำรจดัส่ือไวอ้ยำ่งเป็นระบบ ช่วยใหน้กัเรียนเกิดควำมสนใจเรียนตลอดเวลำ ท ำให้เกิด
ทกัษะในกำรแสวงหำควำมรู้   

2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2   ท่ีเรียนดว้ยชุดกำรเรียน  เร่ือง  ส่ิงแวดลอ้มศึกษำ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
สงัคมศึกษำศำสนำและวฒันธรรม  มีผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน  โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 16.88   
และหลงัเรียน 24.58    สอดคลอ้งกบั   หน่ึงนุช  กำฬภกัดี (2543 : 14) กล่ำววำ่ ชุดกำรเรียนหรือชุดกิจกรรมเป็นส่ือกำรเรียน
ส ำเร็จรูปประกอบดว้ยอุปกรณ์หลำยชนิด ท่ีผูเ้รียนสำมำรถศึกษำไดด้ว้ยตนเองตำมขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นชุด เพ่ือให้บรรลุ
จุดมุ่งหมำยอย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยพ่ึงครูน้อยท่ีสุด ผูเ้รียนสำมำรถเรียนได้อย่ำงอิสระด้วยควำมสะดวกสบำยตำม
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ควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล ซ่ึงเป็นกำรฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกักำรพ่ึงพำตนเองในกำรศึกษำหำควำมรู้ และคะแนนหลงักำรใช้
ชุดกำรเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน  เพรำะนกัเรียนมีควำมสนใจ อยำกศึกษำดว้ยตนเอง  และมีกำรตรวจค ำตอบดว้ยตวัเองท ำให้
เกิดทกัษะกำรแสวงหำควำมรู้  นักเรียนไดใ้ชศ้กัยภำพของตนเองตำมควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล  เป็นกำรศึกษำท่ีเปิด
โอกำสใหน้กัเรียนไดท้บทวนดว้ยตวัเอง  สอดคลอ้งกบั  กำญจนำ เกียรติประวติั (2524 : 174) ไดก้ล่ำวถึงประโยชน์ของชุด
กำรเรียนวำ่  ช่วยเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรสอนของครู ลดบทบำทในกำรบอกของครู  ช่วยเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรเรียนรู้
ของนกัเรียน เพรำะส่ือประสม (Multi–Media) ท่ีไดจ้ดัไวใ้นระบบเป็นกำรแปรเปล่ียนกิจกรรม และช่วยรักษำระดบัควำม
สนใจของนักเรียนอยู่ตลอดเวลำ  และยงัเปิดโอกำสให้นักเรียนศึกษำดว้ยตนเอง ท ำให้มีทกัษะในกำรแสวงหำควำมรู้
พิจำรณำขอ้มูลฝึกควำมรับผิดชอบและกำรตดัสินใจ   และสอดคลอ้งกบั  วำสนำ ชำวหำ (2525 : 139-140) ไดก้ล่ำวถึง
ประโยชน์ของชุดกำรเรียนไวว้ำ่   นกัเรียนสำมำรถเรียนไดต้ำมล ำพงัเป็นกลุ่มหรือรำยบุคคล โดยไม่ตอ้งอำศยัครูผูส้อนและ
เป็นไปตำมควำมสำมำรถของผูเ้รียนในอตัรำควำมเร็วของแต่ละคน โดยไม่ตอ้งกงัวลว่ำจะตำมเพ่ือนไม่ทนั หรือตอ้ง
เสียเวลำคอยเพื่อน   นักเรียนสำมำรถน ำไปเรียนท่ีใดก็ไดต้ำมควำมสะดวก   และฝึกนักเรียนให้เรียนรู้ โดยกำรกระท ำท่ี
นอกเหนือไปจำกสถำนกำรณ์ในชั้นเรียนปกติท่ีปฏิบติัอยูเ่ป็นประจ ำ เป็นกำรสร้ำงประสบกำรณ์เรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนอยำ่ง
กวำ้งขวำงและเป็นกำรเนน้กระบวนกำรเรียนรู้ (Process) มำกกวำ่เน้ือหำ 

3. ควำมพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกำรเรียนโดยใช้ชุดกำรเรียน เร่ือง  ส่ิงแวดล้อมศึกษำ กลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้สงัคมศึกษำศำสนำและวฒันธรรม  มีควำมพึงพอใจมำก  แสดงวำ่นกัเรียนมีควำมสนใจ ในชุดกำรเรียนท ำให้เกิด
ควำมรู้สึกและทศันคติท่ีดีมีแรงจูงใจในกำรเรียนรู้ เพรำะมีเน้ือหำ เหมำะกบัควำมสำมำรถของนกัเรียน  นกัเรียนเรียนแลว้ 
ไม่เบ่ือ  สำมำรถตรวจค ำตอบไดด้ว้ยตนเองสำมำรถประเมินตนเองหลงักำรเรียนได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นิธิมำ คงสวสัด์ิ 
(2544 : 11) กล่ำววำ่ ควำมพึงพอใจ หมำยถึง ผลของควำมสนใจ เอำใจใส่ในเร่ืองนั้นๆ ควำมรู้สึกในทำงท่ีดี มีควำมสุข มี
ควำมชอบ มีควำมพอใจของบุคคล ท่ีมีต่อ ปัจจยัต่ำงๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักำรท ำงำนหรือกำรเรียน ซ่ึงควำมรู้สึก มี
แรงจูงใจของเขำเหล่ำนั้น ไดรั้บกำรตอบสนอง ท ำใหก้ำรปฏิบติังำน หรือ กำรเรียนเกิดควำมรู้สึกตั้งใจ และ สำมำรถปฏิบติั 
ให้บรรลุเป้ ำหมำยไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ  และนกัเรียนรู้สึกต่ืนเตน้ในกำรเรียนชุดกำรเรียน เพรำะไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง   
ไดท้ ำส่ิงใหม่ๆ คน้พบควำมรู้ดว้ยตนเอง รู้สึกพึงพอใจต่อผลงำน คะแนนท่ีเกิดข้ึน ตลอดจน ควำมสนใจท่ีมีต่อรูปเล่มท่ี
สวยงำมของชุดกำรเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ไวท์เฮด (Whitehead : 1967, อำ้งถึงใน พลัลภ คงนุรัตน์, 2547, หน้ำ 34-37) 
กล่ำวถึงกำรสร้ำงควำมพอใจ และขั้นตอนของกำรพฒันำวำ่มี 3 ขั้นตอน คือ จุดยนื จุดแยง้ และจุดปรับ ซ่ึง ไวทเ์ฮด  เรียกช่ือ
ใหม่เพ่ือใชใ้นกำรศึกษำวำ่ กำรสร้ำงควำมพอใจ กำรท ำควำมกระจ่ำง และกำรน ำไปใชใ้นกำรเรียนรู้ใด ๆ ควรเป็นไปตำม 3 
จงัหวะ คือ (1) กำรสร้ำงควำมพอใจ-นกัเรียนรับส่ิงใหม่ ๆ มีควำมต่ืนเตน้ พอใจในกำรไดพ้บและเก็บส่ิงใหม่  (2) กำรท ำ
ควำมกระจ่ำง-มีกำรจดัระบบระเบียบ ใหค้  ำจ ำกดัควำม มีกำรก ำหนดขอบเขตท่ีชดัเจน (3) กำรน ำไปใช-้น ำส่ิงใหม่ท่ีมำไปจดั
ส่ิงใหม่ท่ีจะไดพ้บต่อไปเกิดควำมต่ืนเตน้ท่ีจะเอำไปจดัส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเขำ้มำ 
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ข้อเสนอแนะในการน าผลวจิยัไปใช้ 
 ก่อนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ ครูตอ้งอธิบำยและช้ีแนะวธีิกำรปฏิบติั   แนวทำงกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ให้

ชดัเจน เพ่ือใหน้กัเรียนเขำ้ใจตรงกนั กำรจดักำรเรียนรู้จึงบรรลุเป้ำหมำยและมีประสิทธิภำพ   
ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป  

 1.  ควรมีกำรสร้ำงชุดกำรเรียน กลุ่มสำระสังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรมในเน้ือหำเร่ืองอ่ืนๆ  และใน
ระดบัชั้นต่ำงๆ   

2.  ควรมีกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนระหวำ่งกำรใชชุ้ดกำรเรียนกบักำรเรียนแบบ
ปกติ 
 
เอกสารอ้างองิ 
กำญจนำ   เกียรติประวติั  นวตักรรมทางการศึกษา  กรุงเทพมหำนคร  ภำควชิำหลกัสูตรและกำรสอน  
 คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสำนมิตร  2524 
กระทรวงศึกษำธิกำร  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551  กรุงเทพมหำนคร   
 ชุมนุมสหกรณ์ กำรเกสรแห่งประเทศไทย  จ ำกดั  2551 
เกษม จนัทร์แกว้  และ ประพนัธ์  โกยสมบูรณ์   หลกัการส่ิงแวดล้อมศึกษา  กรุงเทพมหำนคร   
 ส ำนกังำนคณะกรรมกำร บณัฑิตศึกษำ  สำขำส่ิงแวดลอ้ม  ภำควชิำอนุรักษว์ทิยำ    
 คณะวนศำสตร์ มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  2525 
กนกวลี  แสงวจิิตรประชำ “กำรพฒันำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ตำมวฎัจกัรกำรสืบ เสำะหำควำมรู้  
 วชิำวทิยำศำสตร์พ้ืนฐำน เร่ือง หน่วยของชีวติและชีวติพืช ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1”   
 กำรศึกษำคน้ควำ้ดว้ยตนเอง ปริญญำกำรศึกษำ  มหำบณัฑิต  มหำวทิยำลยันเรศวร พิษณุโลก  2550  
ชลสีต ์  จนัทำสี  “กำรเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำวทิยำศำสตร์และควำมสำมำรถในกำรตดัสินใจ 
 อยำ่งสร้ำงสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บกำรสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมกำรตดัสินใจทำงวทิยำ

สำสตร์กบักำรสอนตำมคู่มือครู” ปริญญำนิพนธ์  ปริญญำกำรศึกษำมหำบณัฑิต 
 (กำรมธัยมศึกษำ)   กรุงเทพมหำนคร  บณัฑิตวทิยำลยั  มหำวทิยำลยัศรี   
 นครินทร์วโิรฒ  ประสำรมิตร 2543 
ไชยยณัห์  ชำญปรีชำรัตน ์“ ควำมพึงพอใจของนกัศึกษำท่ีมีผลตอ่กำรวดักำรเรียนกำรสอนของโรงเรียน 
 เทคโนโลยภีำคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น”  รำยงำนกำรศึกษำคน้ควำ้อิสระ   
 ปริญญำกำรศึกษำมหำบณัฑิต มหำสำรคำม  มหำวทิยำลยัมหำสำรคำม 2543   
ฐิตำภรณ์  พนัธ์ศรี และคณะ “กำรพฒันำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ตำมวฏัจกัรกำร สืบเสำะหำควำมรู้ เร่ือง แรงและ 
 กำรเคล่ือนท่ีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ วทิยำศำสตร์ ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1”  
 กำรศึกษำคน้ควำ้ดว้ยตนเอง  ปริญญำกำรศึกษำ มหำบณัฑิต มหำวทิยำลยันเรศวร 2549 
นิธิมำ คงสวสัด์ิ  “ควำมพึงพอใจของนกัศึกษำผูใ้หญ่ท่ี มีต่อหลกัสูตรกำรศึกษำนอกโรงเรียน”   
 วทิยำนิพนธ์ ปริญญำกำรศึกษำ มหำบณัฑิต หลกัสูตรและวธีิสอน กรุงเทพมหำนคร  
 มหำวทิยำลยัศิลปำกร 2544   
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นงลกัษณ์ วำนิช  “ควำมพึงพอใจต่อกำรจดักำรเรียนกำรสอนของนกัเรียนในโรงเรียนพำนิชกำร  
 พลำญชยัร้อยเอด็” วทิยำนิพนธ์ บธ.ม. (บริหำรธุรกิจ) มหำสำรคำม   
 มหำวทิยำลยั มหำมหำสำรคำม 2545  
บุญชม   ศรีสะอำด  การพัฒนาการสอน  กรุงเทพมหำนคร  สุวริียำสำส์น  2537    
บุญเก้ือ   ควรหำเวช  นวตักรรมการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 3  ภำควชิำเทคโนโลยกีำรศึกษำ    
 มหำวทิยำลยัศรีนครินทรวโิรฒ บำงเขน  2530 
 __________ . นวตักรรมการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี 5 กรุงเทพมหำนคร   RS Printing  2543 
ปนดัดำ  ยอดระบ ำ  “ควำมพึงพอใจในวชิำกำรสอนงำนเกษตรของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 ของโรงเรียนใน 
 สงักดัส ำนกังำนกำรประถมศึกษำจงัหวดัตรัง”  วทิยำนิพนธ์  วทิยำศำสตร์มหำบณัฑิต  กรุงเทพมหำนคร   
 สถำบนัพระจอมเกลำ้เจำ้คุณทหำร ลำดกระบงั 2544   
 ประพฤติ   ศีลพิพฒัน์ “กำรศึกษำผลของกำรใชกิ้จกรรมสร้ำงส่ิงประดิษฐใ์นค่ำย  วทิยำศำสตร์ท่ีมีตอ่ควำมสำมำรถในกำร

สร้ำง ส่ิงประดิษฐแ์ละควำมคิดสร้ำงสรรคท์ำง วทิยำศำสตร์ของนกัเรียนชั้น 
 มธัยมศึกษำปีท่ี 1”  ปริญญำนิพนธ์  ปริญญำกำรศึกษำ มหำบณัฑิต  
 มหำวทิยำลยัศรีนครินทรวโิรฒ  2540 
วำสนำ   ชำวหำ  เทคโนโลยีทางการศึกษา  กรุงเทพมหำนคร  กรำฟิคอำร์ต   2525    
สำวติรี   ศรีสุข  สิทธิชุมชน  กรุงเทพมหำนคร  กรมส่งเสริมคุณภำพส่ิงแวดลอ้ม  2550    
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